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真伸心
明けましておめでとうございます

新年（２０１９年）になりました

後期後半がスタートし、附属坂出中での生活も残り少なくなってきました。登校日はあと４
５日です。みなさん、今年はどんな新年を迎えましたか？そして、冬休みを有意義に過ごすこ
とはできましたか？スタートするやいなや、目前に受験があり、早く終わらないかな～、不安
だな～、大丈夫かな～、と様々な気持ちを抱えていることと思います。

しかし、「苦しい時＝伸びる時」今がまさにその時、ラストスパートの時です。みんな同じ
です。クラスの仲間と共に、学年の仲間と共に、乗り越えていきましょう。そして３月１５日
の卒業式は、笑顔全開の自信に満ちた姿を見せてほしいと願っています。

「一番の不安解消は、やるべき事を１つ１つ丁寧にやること。」朝は余裕をもって早起きす
る、学校にもゆとりをもって登校する、友達と笑顔で挨拶をして、毎時間の授業に集中する、
休み時間は友達と語り合ったり、運動したりして楽しむ、当番や係活動は、みんなのためにし
っかりと行う、そして…帰宅したら計画している学習に集中する、おいしく夕食をいただき、
早めに就寝してしっかり睡眠をとり、４月からの高校生活や新たな場所で活躍する自分自身を
夢見ながら生活を送る、というように、あわてない・あせらない、落ち着きのある毎日の生活
こそがみなさんの力を発揮する原動力になります！

私立高校、高等専門学校(推薦)入試始まる

いよいよ私立高校入学試験が始まります。また、香川高等専門学校でも推薦入学試験が始ま
ります。今まで積み重ねてきた力が試される時が来ました。一番大切なことは「平常心」と「体
調管理」です。朝ごはんをしっかり食べて、余裕をもって試験会場に向かいましょう。試験開
始の合図があったら、解答用紙にまず、自分の受験番号をしっかり丁寧に書くこと。それだけ
で心が落ち着いてきます。その後は普段通り問題に集中すること。ご健闘をお祈りしています。

☆受験に関する心構え １２ヶ条

其の１ すべての用意は、前夜のうちに確実に完了すること
其の２ 30 分前には到着し、トイレに行くこと
其の３ ポイント集、参考書等は必ず持参すること
其の４ やさしいと思った瞬間、ミスが出る
其の５ 衣類で防寒の調節を考えること
其の６ 問題がむずかしくてもあせる必要はない
其の７ 最初の２分間で、すべての問題に目を通すこと
其の８ できる問題から確実にやり、他のことを考えないこと
其の９ あとからミスは見つからない。最初からミスをしないこと
其の 10 休憩時間は、できるだけ一人で過ごすこと
其の 11 受験では相手(高校の先生)の判断がすべてである
其の 12 落ち着かない時は、家族や友達、先生の顔を思い出すこと

自分の力を信じて精一杯頑張ろう !!
☆ 必ず決めよう今年の目標！

私の２０１９年の目標は・・・

香川大学教育学部附属坂出中学校３年団

～Shin～



３年生への激励会が行われました

本日、３年生激励会が行われました。激励会の中で、後輩から
の応援の絵馬と紅白シクラメンをいただきました。生徒会長から
の心強いメッセージと共に、１、２年生のあたたかい拍手をいた
だきました。とても心にしみわたりましたね。また、校長先生か
らも熱いメッセージをいただきました。たくさんのあたたかい力
がみなさんを支えてくれていることをしっかりと感じることがで
きたと思います。このようなよい伝統を、来年も、再来年も引き
継いでいってほしいですね。頑張れ受験生！！

＜今後の主な予定＞ １月からいよいよ入試本番です。３月１１日まで朝学習があります。
日 曜日 学校行事等 高校入試、進路関係
7 月 第５回学習の診断

午前３時間授業、全校集会
8 火 (①集会・３年生激励会、②団集会・学活、③学活)

部活動なし
9 水
10 木 英明(A)、高松中央(A)
11 金 短縮４時間授業、本校入試関係会議 英明(B)、大手前高松、坂一(特)
12 土 県新人大会(卓球) 高松中央(B)、尽誠(A)、香川西(特・推)

13 日 県新人大会(卓球) 香川誠陵、高松中央(C)、尽誠(B)
14 月 成人の日
15 火 坂一(普通、ﾌｧｯｼｮﾝ、食物)
16 水 ３年午前短縮４時間授業、本校入試関係会議 藤井(ユリーカ)
17 木 短縮６時間授業 藤井(特進、ｸﾞﾛｰﾊﾞﾙ、商業)
18 金 午前３時間授業、本校入試関係会議
19 土 本校入試 香川西(一般)
20 日 本校入試 香川高専(推薦)
21 月 臨時休業日
22 火 総合１回学習の診断
23 水 ３年進路懇談会
24 木 午前３時間授業、附属坂出小学校研究大会
25 金 ３年進路懇談会、英語検定
26 土 英明(C)
27 日 県１年生大会(ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ)
28 月 全校集会、SC の日 公立自己推願書受付開始
29 火 執行部会 公立自己推願書受付終了
30 水 ⑥研究授業５
31 木 学級協議会

２月の主な行事予定

６日(水) 公立自己推薦選抜(検査・面接)
１３日(水) 公立自己推薦選抜合格発表
１７日(日) 香川高専一般入学試験
１９日(火) 香川県公立高校一般選抜願書受付
２０日(水) 総合２回学習の診断(国・数・社)、香川県公立高校一般選抜願書受付
２１日(木) 総合２回学習の診断(英・理)、志願変更申し出期間
２２日(金) 志願変更申し出期間(～ 17:00)
２５日(月) 第３回弁当の日、志願変更受付
２６日(火) 志願変更受付、CAN(70 分)
２７日(水) 志願変更受付(～ 12:00)

保護者の方へ

昨年は大変お世話になり、ありがとうございました。本年も引き続き、変
わらぬご支援・ご協力をいただければ幸いです。よろしくお願いいたします。


