
 

 

１ 規則正しい生活をし、生活リズ

ムを大切にしよう。 

早寝、早起きと毎日学習。 

 

２ 来年の計画を立てよう。 

  一年の計は元旦にあり。 

 

３ 家族と楽しく過ごそう。お手伝

いなどおうちでの役割を果たす。

それが引いては良い結果を生む。 

 

 

 

 

 

 

 

待望の冬休みです。短い休みですが、ボーっとしているとあっという間に終わってしまいます。

勉強せずに遊んでばかり、好き嫌いばかり言って、わがままいっぱい･･････では悲しいですね。 

同じ冬休みでも、３年生にとっては１分１秒も無駄にできない時間です。３年生は、冬休み中の

１月７日に第５回の学習の診断があります。そして、私

立高校の受験も始まります。皆さんが無邪気に過ごして

いる時に、緊張した時を送っている人もいるのです。言

いかえれば、心のもち方しだいで、どんな風にも過ごせ

るわけです。まず、後期後半（第２学年の締めくくりの

とき）の目標をしっかり定め、それを達成するための準

備期間として、過ごしてもらいたいと思います。目標は

特にないという人もいるかもしれません。「なぜ勉強す

るのだろう」「やりたいことが見つからない」などいろ

いろな悩みをもっている人もいるでしょう。しかし、部

活動にしても、学習にしても自分なりに目標をもってい

る人はやっぱり強いです。「〇〇大会で勝ちたい」「□□

高校に入学して○○のについて学びたい」･･･。そんな気

持ちがもてれば、自然にやる気もでてきます。 

 この冬休みは来年度への橋渡しとして重要な時です。

２０１９年をどんな年にしたいかということも大切です

が、進路決定をひかえて、どう頑張るか、どうしたいかを考えなければいけない年でもあります。

すぐにはイメージできない人もいるでしょう。だからこそ、今から少しずつ考えていきましょう。 

楽しい冬休みにするために 

○ 毎日の生活の計画を立てよう。（学習時間・部活動・家族との時間・家の手伝い・読書や外出等）   

○ 自分自身を見つめ、将来の夢や目標について考えてみよう。 

○ 冬休みでなければできないことをやってみよう。（時間を上手く使って） 

○ 目や歯などの治療が必要な人は、きちんと治しておこう。 

○ 附坂中生としてのルールやマナーを守って生活しよう。 

   ・原則午前中は学習・部活動、午後は部活動や自分の計画で活動 

   ・冬休み中の登下校は平常日と同じルールで 

   ・携帯電話などの使い方はおうちの方としっかりとルールを決めること 

   ・夜間の外出は控えること 

   ・遊技場・映画館・カラオケボックスなどの出入りは必ず保護者同伴で 

   ・突発的な事故などは学校・学級担任に連絡を 

        

〈保護者の皆様へ〉 

         ４月からの９ヶ月間、温かいご支援、ご協力をいただき本当にありがとう        

ございました。２０１９年も本年同様、どうぞよろしくお願いいたします。 
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五色台集団宿泊学習の様子

は次号でお伝えします！ 



いのちの先生の授業 

11 月に助産師の方のお話を聴きました。

命の大切さや受け継がれた命のバトンの尊

さなど多くのことを学びました。これから

も家族の方に感謝し、自分を、そして周り

の人を大切にしてください。 

１月８日（火） 

①  全校集会・３年生激励会②団集会・学活 

③  学活 

 午前３時間授業 部活動なし 

 下校１２：００頃 

 

〔持ってくる物〕 

○冬休みの課題 ○雑巾１枚 ○筆記用具 

○授業の準備物 ○道程 

○素点票 

（印を押して、懇談で渡した封筒に入れて） 

   休みの課題 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

教 科 課      題 提 出 日 

国 語 

 

 

選択課題（希望者のみ）   ＊別紙参照 

 １ 金刀比羅宮奉納書初め大会作品 

 ２ 年金書道展作品 

 ３ おーいお茶俳句大賞作品 

４  作文・絵作文コンクール 作品 

 

１／８（火） 

 

社 会 

 
○写真レポート※希望者のみ 

 

１／８（火） 

 

数 学 

 

 

 

 

【実力錬成テキストを解こう♪】 

  （後期スタート＆中間テストの内容） 

 ・P34～59【連立方程式】  ・P60～93【１次関数】 

 ・P104～115【平行と合同】 ・P116～126【平行四辺形】 
 「発展問題」と「章末チャレンジ問題」は除きますが， 

挑戦しようと思う人は，ぜひ取り組みましょう。  

 

丸つけと間違え 

直しまで丁寧に！ 

 

１／８（火） 

 数研へ 

理 科 

 

特に宿題はありませんが、２月の診断テストに向けて、教科

書や中理などで４月～学習した内容を復習しておこう。 

 

 

英 語 特に宿題はありませんが、２月の診断テストに向けて、教科

書や中英などで４月～学習した内容を復習しておこう。  

 

 

技 術 ２月から学校のプランターで栽培できる作物について、家族やインタ

ーネットなどを使って調べてくる。（提出物は不要） 

 

学年団 

 
〇白い絵本（五色台集団宿泊学習振り返り）制作 
・ 自分のコース別学習を調べたり、文章やイラストを用いたりし

てまとめる。色鉛筆などを使って、すべてのページを丁寧に、充

実した世界にひとつだけの振り返り絵本を製作すること！ 

 

１／８（火） 

CAN 

 

CANテーマ設定に向けて 

 冬休みは１人CANの時間です。別紙のワークシートなどを使って、

自分が探究したいこと（テーマ）とその理由などをまとめておこう。 

※これを使って２月にクラスター編成をします。忘れずに提出すること！ 

 

 

１／８（火） 

宿題とは別に、これまでに習ったことがしっかり身につくように復習していくことが大切で

す。２月１２日（火）には１年間の学習の確かめをする「学習の診断」があります。あと３か月

あまりでもう３年生に進級します。今のがんばりが、未来の自分を助けますよ!! 

２年団の皆さん、冬休みに日頃

の感謝の気持ちを伝えてみては？ 

 


